
SEMINARTAG
Vorwärtsleben – 
Wie gelingt der Start ins 
«Dritte Drittel» des Lebens?

3x in drei verschiedenen Regionen:

Sa. 01.02.25, Schönblick, Schwäbisch-Gmünd (D)

Sa. 01.03.25, 9:30 – 16:30 Uhr, Ev. Stadtmission Friedberg (D)

Sa. 29.03.25, 9:30 – 16:30 Uhr, Mosaik-Kirche Neftenbach (CH) 

www.vorwaertsleben.com



Vorwärtsleben – wie gelingt der Start 
ins «Dritte Drittel» des Lebens?
Seminartag der Podcaster Christiane Rösel & René Winkler

Wir stellen uns den typischen Fragen, die sich am Übergang in die nach-
berufliche Zeit stellen, wie z.B. «Was kommt jetzt?» «Wie und wo finde ich 
meinen Platz?» «Und was ist meine Berufung?» «Was ist unser Beitrag für 
die nachfolgenden Generationen?» u.a.m. 

Es sind wichtige Fragen, auf die wir tragfähige Antworten brauchen, um 
weiter mutig zu glauben und aufrichtig im Leben zu stehen. Wir brauchen 
eine gute Mischung von «Tun und Lassen» – tun, wozu man begabt ist und 
lassen, was nicht mehr sein muss. 

Unser Ziel: neugierig machen und inspirieren fürs Älterwerden! Gerne 
auch mit überraschenden Erkenntnissen über unsere längste Lebensphase. 

Und das sind unsere Themen:

• Vom Sinn und der Berufung im dritten Drittel des Lebens
• Der Alltag und seine ganz konkreten Herausforderungen

(Zeit, Pläne, wie findet Wichtiges und Schönes Raum …)
• Beziehungen (neu) gestalten – eine schön-schwierige Aufgabe

für Singles und Paare
• Geistliche Eltern – lebensnotwendig – und wie wir es nicht werden

Dazu gibt es Impulse, Talks, Zeit zum Nachdenken und Gespräche!

• Preis inkl. Kaffee und Mittagessen: 85 Euro
• Anmeldung: über Website direkt über www.schoenblick.de

Sa. 01.03.2025, 9:30 – 16:30 Uhr, in der Ev. Stadtmission Friedberg (D)

• Preis inkl. Getränke: 60 Euro | Mittagessen: Selbstverpflegung
• Anmeldung per E-Mail an rene.winkler@tsc.education

oder per Post an René Winkler, Chrischonarain 200, CH-4126 Bettingen

Sa. 29.03.2025, 9:30 – 16:30 Uhr, in der Mosaik-Kirche Neftenbach (CH) 

• Preis inkl. Getränke: 70 CHF | Mittagessen: Selbstverpflegung
• Anmeldung per E-Mail an rene.winkler@tsc.education

oder per Post an René Winkler, Chrischonarain 200, CH-4126 Bettingen

Termine

Sa. 01.02.2025 auf dem Schönblick, Schwäbisch Gmünd (D)




